
Наблюдаем за солнцем: 

Отметить, что солнце летом греет 

сильнее, поэтому дети гуляют 

раздетыми. Спросить, легко ли 

посмотреть на солнце. Почему? С 

детьми отметить, что солнце стоит 

днем высоко — на улице жарко; 

утром и вечером солнце низко, 

поэтому становится прохладнее. 

День длится долго, ночи короткие, 

светлые. 

Хорошо, что снова лето,  

Снова солнце высоко!  

Г. Ладонщиков 

 

Наблюдаем за птицами: 
Отметить, что летом много птиц, 

они распевают на разные голоса, 

хлопочут о птенцах. В начале лета 

можно услышать, как поют птицы, 

но их трудно увидеть: они сидят в 

гнездах или порхают в зелени 

листвы. У них появились маленькие 

птенчики, которых нужно кормить 

и согревать.Расскажите, какую 

пользу приносят птицы, 

понаблюдайте, чем заняты грачи, 

скворцы. Обратите внимание детей 

на то, как быстро летают ласточки и 

стрижи, ловя насекомых. Покажите 

гнездо ласточек, как часто они 

прилетают к гнезду с кормом для 

птенцов. Расскажите о том, что 

птицы выкармливают своих 

птенцов летом 

насекомыми, 

помогая таким 

образом сохранять 

растения. 

 

В лесу над росистой поляной 

Кукушка встречает рассвет. 

В тиши ее голос стеклянный 

Звучит как вопрос и ответ.  

С. Маршак 

 

Наблюдаем за дождем, грозой и 

радугой. Понаблюдайте с детьми за 

первым летним дождем. 

Послушайте, как стучит дождь по 

окнам, посмотрите, как стекает 

струйками вода, какие на асфальте 

лужи. После дождя покажите детям, 

как умылись деревья, листья стали 

мокрыми, капли дождя блестят на 

солнце, спросите, откуда берется 

дождь, куда деваются лужи. Зачем 

нужен дождь? Обратите внимание, 

что дождь бывает мелкий, 

моросящий, бывает сильный — 

ливень; идет в разном направлении, 

бывает косой и прямой. Во время 

наблюдений за дождем подвести к 

пониманию причин разных осадков 

зимой и летом, их зависимость от 

температуры воздуха. 

Понаблюдайте за грозой, за ее 

приближением — небо закрывают 

тяжелые, темные тучи. 

Поднимающийся ветер сильно 

раскачивает деревья. Все вокруг 

постепенно темнеет. Птицы с 

криком летают, спеша укрыться. 

Вспыхивает молния, гремит гром. 

Предупредить, что, если человека 

застала гроза, надо добраться до 

какого-либо укрытия, но 

под деревом стоять 

нельзя. 

Первый гром прогремел, 

Туча пронеслась, 

Чистой влагой дождя 

Травка напилась. (С. Дрожжын) 



Наблюдение за крапивой. 

Расскажите детям о крапиве: злая 

как волчица, жжется как горчица. 

Где вы встречаете крапиву? Где она 

у нас растет в детском саду? Знать, 

что крапива любит влажные места, 

что она очень нежное растение, но 

дотронуться до себя не 

дает. Крапива жжется своими 

волосинками – иголочками, ими 

усеяна вся поверхность листьев 

сверху - донизу, иголочки ломаются 

и обжигают едким соком, крапива 

очень долго цветет, ее пыльцу очень 

любят пчелы. Она лечебная: много 

витаминов, настой используют для 

остановки 

кровотечения, очень 

вкусные щи из 

крапивы и салаты.  

 Ах, не трогайте меня, 

обожгу и без огня! 

 

 

Наблюдение за божьей коровкой.  

Почему этот жучок получил такое 

название? Да, люди считают, что 

божья коровка приносит удачу, 

уничтожает вредных насекомых, 

тлю. Сколько черных точек на 

спине жучка? За это называют 

семиточкой. С каким грибом можно 

сравнивать божью коровку? 

(мухомором) Почему 

божью коровку 

называют доктором 

Айболитом? Божья 

коровка поедает 

вредных насекомых.  

 

Спинка в веснушках, ах как неловко 

и покраснела божья коровка. Божья 

коровка улети на небо, принеси нам 

хлеба, черного и белого, только не 

горелого.  
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Лето. 

Наблюдаем с 

детьми. 
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